
　　　　　　   １．主　　催　　　　三重県バレーボール協会

　　　   　　　２．後　　援　　　　中日新聞社、株式会社ミカサ

　　　　　　   ３．目　　的　　　　壮年男子の健康管理と体力づくりを目指すとともに、県内
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　バレーボール愛好家の親睦を深め、併せてバレーボールの
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　普及を図る。

　　　　　　   ４．日　　時  　　　令和元年１０月６日（日）
　　　　　　       　　　　　        　　　　 受　付   　午前 ９：００～
　　　　　　　          　　　　　    　　　　開会式    午前 ９：３０～

　　　　　　   ５．会　　場　　　　朝日町体育館
           　　　　　　　　　　三重郡朝日町柿2146　　℡059-377-3870

　　　　　　   ６．参加資格　　　三重県内に在住、または在勤する※４０歳以上の男子
  　　【大会当日（10月6日誕生日）40歳となる者の参加を認める】

◎年齢の虚偽は絶対にないようお願いします。

　　　　　　   ７．チーム構成  　監督１名、コーチ１名、マネージャー１名（選手兼任可）選手１５名
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 以内するが、チーム事情等も考慮し、１５名以上でも可とする

　　　　　　　　　　　※メンバーを追加する場合は、申込書下欄に追加記入ください。

　　　　　　   ８．競技規則　　　２０１９年度 日本バレーボール協会制定の９人制規則に
　 　　　　　　　　　　　　　　　　　準じる。ただし、Ｂ級のネットの高さは２ｍ３０㎝とする。

　　　　　    ９．競技方法　　A級：リーグ戦（３セットマッチ：３セット目は１5点先取・デュースなし、
 (8点コートチェンジとする）

 (6点コートチェンジとする）
          ※試合数の関係上、試合が連続する場合は、審判判断で休憩時間を設けること。
          ※試合は追い込みで行い、昼休憩の時間は設けない
          ※参加チーム数により競技方法は変更する場合がある。

　　　　　　 10．申し込み　　　令和元年年　９月２１日（土）必着 下記までに申し込むこと。
 (問い合わせ)　〒519-0158　亀山市市ケ坂　　　山田　太

　  　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　℡(携帯)  090-1620-2672

　11、参加料　　　５，０００円（当日受付にて徴収）

  12. その他　　　 A級は１位～３位、Ｂ級は１位～２位のチームを表彰しますので、
　　　 　　　       　 表彰該当チームは必ず閉会式に出席して下さい。

令和元年度　第３６回  三重県壮年男子バレーボール大会  開催要項

　※今大会はＡ級にｔｅａｍ　Ｐｒｅｍｉｕｍが昇格し、
    Ｂ級にＲＡＮＤＯＭが降格する。

　　　　                Ｂ級：リーグ戦（３セットマッチ：3セット目は11点先取・デュースなし、


