
令和２年１月末日 

令和元年度 全国中学生バレーボール指導者研修会開催要項 

 

（公財）日 本 バ レ ー ボ ー ル 協 会 

（公財）日本中体連バレーボール競技部 

 

１．目  的  中学生のバレーボール活動の現状を把握し、これからの方向性を検討するとともに、

指導者の資質向上と、現在の諸問題の解決策を考える。 

 

２．主  催  (公財)日本バレーボール協会 

        (公財)日本中学校体育連盟バレーボール競技部 

 

３．主  管  (公財)日本バレーボール協会指導普及委員会 

        三重県バレーボール協会・三重県中学校体育連盟バレーボール競技部 

 

４．後  援  三重県教育委員会・菰野町教育委員会 

 

５．オフィシャルボール (株)モルテン (株)ミカサ 

 

６．開催期日 令和２年３月１日（日） 

        受  付  ８：２０～ ８：５０ 

        開 講 式  ９：００～ ９：１５ 

        午前の部  ９：１５～１２：１５（講義） 

        午後の部 １３：００～１６：００（実技） 

        閉 講 式 １６：００～１６：１５ 

 

７．会  場  三重郡菰野町体育センターおよび菰野町町民センター（体育館隣接）  

         三重県三重郡菰野町大字福村８７１－３（地図裏面） 

         ℡：０５９－３９４－３１１５ 

 

８．参加資格 ①現在、中学校バレーボール指導に携わっている者、または指導予定の者 

       ②各都道府県中学校体育連盟バレーボール専門部指導普及担当者 

       ③その他（ご相談ください） 

 

９．研修内容 ①中学校運動部活動の現状とこれからの課題について 

       ②中学生指導関係者の資質向上について 

       ③中学校部活動と地域における活動のこれからの関わり方について 

       ④初心者指導、健康管理、具体的練習方法について 

 



10．研修会の (公財)日本バレーボール協会公認講師（調整中） 

  講  師 (公財)日本バレーボール協会指導普及委員会部員 

       (公財)日本中学校体育連盟バレーボール競技部役員・指導普及、強化委員 

 

11．参加料  無料 

 

12．参加申込み方法及び締切日 

     別紙申込用紙に必要事項を記載し、令和２年２月２１日（金）までに申込みをすること。 

 

13．その他 

      ①全課程を修了した受講者には、修了書をお渡しします。 

      ②この研修会は、(財)日本スポーツ協会公認指導員の更新時の義務研修になります。 

      ③研修会講師は、ＪＶＡより派遣されます。 

      ④昼食は各自でご準備ください。 

      ⑤運動ができる服装をご準備ください。 

 

【会場周辺地図】東名阪自動車道『四日市ＩＣ』から西へ１５分 

 

【公共交通機関でのアクセス】 近鉄湯の山線『菰野駅』下車 徒歩２０分 

信号を左折 

体育館裏の土手が駐車場 


